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PROGRAMME 2026

Jusqu'au 30 juin

Ns

JANVIER

23&24 1,5 jours 390 Massage du visage anti-age d'origine japonaise (Kobido)
FEVRIER

02 & 09 2 soirées 290 Pendule et Radiesthésie, initiation et pratique

28 1jour 290  Soin sono-sensoriel

MARS

07 & 08 2 jours 490 Approche au massage, module “pieds”

13 %2 jour 180 Premiers secours BLS-AED SRC

14 & 15 2 jours 550 Massage des 5 continents

27 & 28 1,5 jours 390 Massage du visage anti-dge d'origine japonaise (Kobido)
AVRIL

NnN&12 2 jours 490 Approche au massage, module "dos, nuque et bras”
MAI

08 %2 jour 180  Approche au massage, module “mains” “

JUIN

08 & 09 2 soirées 290 Pendule et Radiesthésie, initiation et pratique

27, 28 & 29 3 jours 600 Massage Suédois, corps complet “

Durées, tarifs et descriptifs des formations sur le site.

CONTACT
INFOS @ contact@equilibre-energies.ch

e +4179 874 9197

www.equilibre-energies-formations.ch

@ Dents-du-Midi 80, 1868 Collombey

«@d .
&a» Maximum 6 personnes
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COURS & ATELIERS s
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PROGRAMME 2026

Jusqu'au 30 juin

Ns

Les voyages sonores (max 4 personnes pour un meilleur confort)

Les mercredis & 18h30 Les jeudis a 18h30
07 & 21.01.2026 22.01.2026
04 &18.02.2026 19.02.2026
04 & 18.03.2026 16.04.2026
01&15.04.2026 21.05.2026
06 & 20.05.2026 18.06.2026
03 & 17.06.2026

Atelier Yoga & Bols Tibétains - un voyage intérieur

Date (printemps) et lieu seront communiqués ultérieurement.

Les ateliers pour enfants sur demande

Découverte du pendule
Découverte des sons

Durées, tarifs et descriptifs des cours & ateliers sur le site.

CONTACT

INFOS contact@equilibre-energies.ch

@ Dents-du-Midi 80, 1868 Collombey % @ +4179 8749197
B

&a» Maximum 8 personnes www.equilibre-energies-formations.ch



